BNCC Atividade Educacéo Infantil.

Campo de experiéncias:

Escuta, fala, pensamento e imaginacao.

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento:

(EI01EF06) Comunicar-se com outras pessoas usando
movimentos, gestos, balbucios, fala e outras formas de
expressao.

Bebés (zero a 1 ano e 6 meses)

Plano de Aula - Escuta, Fala, Pensamento e Imaginacao.
Faixa etéria:

Bebés (zero a 1 ano e 6 meses)

Objetivo geral:

Promover a comunicacao dos bebés por meio de diferentes
formas de expressao, como movimentos, gestos, balbucios
e fala.

Objetivos especificos:

1. Estimular a escuta dos bebés em situacbes de
interac&o com outras pessoas.

2. Promover a comunicacao nao verbal dos bebés por
meio de movimentos e gestos.

3. Incentivar a producéo de sons e balbucios pelos
bebés.
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4. Explorar diferentes formas de expressao para
estimular a imaginacao dos bebés.

Recursos necessarios:

. Brinquedos e objetos sensoriais (chocalhos, panos
coloridos, bolas macias, etc.)

. Espelho de parede seguro para os bebés
. Mdsica suave e ritmada

. Almofadas ou tapetes acolchoados para acomodar os
bebés

Duracéo: Aproximadamente 30 minutos

Atividades:

1. Boas-vindas e interacéo (5 minutos):

. Receba os bebés e suas familias, criando um
ambiente acolhedor.

. Incentive os pais a interagirem com 0s bebés
enguanto se acomodam no espaco.

. Cumprimente cada bebé individualmente, fazendo
contato visual e usando uma voz suave e afetuosa.

2. Exploracéo sensorial (10 minutos):

. Disponha os brinquedos e objetos sensoriais no
tapete ou almofadas.

. Incentive os bebés a explorarem os objetos com as
maos, pés e boca.
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Comente as acOes dos bebés, utilizando expressdes
verbais e gestos para descrever as sensacoes e
emocoes que eles estdo experimentando.

. Espelho magico (5 minutos):

Coloque o espelho de parede seguro na altura dos
bebés.

Segure cada bebé no colo e posicione-o de frente
para o espelho.

Encoraje os bebés a olharem para o espelho e
observe suas reacoes.

Mencione o nome dos bebés e fale sobre o que estéo
vendo no espelho, como "Olhe, vocé esta se vendo!".

. Balbucios e sons (5 minutos):

Crie um ambiente sonoro agradavel reproduzindo uma
musica suave e ritmada.

Incentive os bebés a fazerem sons, balbucios e
vocalizacoes.

Responda aos sons dos bebés imitando-os e
reforcando sua comunicacao vocal.

. Historia interativa (5 minutos):

Escolha um livro ilustrado com imagens coloridas e
chamativas.

Mostre as imagens aos bebés, apontando e
descrevendo os objetos ou animais presentes na
historia.
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. Use uma voz calma e entusiasmada enquanto Ié a
historia, encorajando a participacao dos bebés com
movimentos e gestos.

6. Encerramento (5 minutos):

. Relna os bebés e suas familias em um circulo no
tapete ou almofadas.

. Agradeca a participacao de todos e compartilhe uma
breve reflexdo sobre a importancia da comunicacao
nos primeiros anos de vida.

. Forme um circulo com as maos, convidando os bebés
e suas familias a imitarem o gesto.

. Termine a aula com uma musica suave, cantando
uma cancao de despedida e acenando para cada
bebé.

. Dé a oportunidade aos pais de compartilharem suas
impressdes sobre a aula e responder a eventuais
perguntas.

Observacoes:

. Durante toda a aula, esteja atento as necessidades
individuais dos bebés, oferecendo apoio e carinho
guando necessario.

. Certifigue-se de que o ambiente esteja seguro e livre
de objetos pequenos ou pontiagudos que possam
representar riscos para os bebés.
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Lembre-se de que cada bebé possui um ritmo Unico
de desenvolvimento, portanto, respeite suas
habilidades individuais.

AdaptacOes para atividades remotas:

Caso este plano de aula seja aplicado em um contexto
remoto, pode-se fazer adaptacdes para promover a
interacéo a distancia, como:

Realizar uma videoconferéncia com as familias,
orientando-as sobre as atividades a serem realizadas
em casa.

Enviar videos curtos com instrucdes e demonstracoes
das atividades para que os pais possam reproduzir
com os bebés.

Sugira a utilizacédo de objetos sensoriais disponiveis
nas casas, COmo panos macios, brinquedos que
produzam sons suaves, entre outros.

Incentive os pais a compartilharem videos ou fotos
dos bebés participando das atividades, para que haja
interacao e troca de experiéncias entre as familias.

Lembre-se de que a interacdo com os bebés é fundamental
para o seu desenvolvimento. Mesmo em contextos
remotos, € possivel criar um ambiente estimulante e
promover a comunicacao por meio de diferentes formas de
expressao.

. Observacao:

Este plano de aula é uma sugestéo e pode ser
adaptado de acordo com as necessidades e
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realidades de cada grupo de bebés,
considerando sempre a seguranca e o bem-estar
dos mesmos.
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