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RELATÓRIO DO ALUNO HIPERATIVO 

 

Data: [data] 

 

Prezados, 

Seguem as observações e considerações referentes ao 

aluno [nome do aluno], matriculado no [ano/curso] desta 

instituição. O presente relatório tem como objetivo fornecer 

informações acerca do comportamento, rendimento 

acadêmico e necessidades específicas do referido aluno. 

 

1. Dados pessoais: 

 Nome: [nome completo do aluno] 

 Data de nascimento: [data de nascimento] 

 Série/Ano: [série/ano do aluno] 

 Turma: [turma] 

 

2. Comportamento: 

 

O aluno [nome do aluno] apresenta características de 

hiperatividade, o que tem impacto significativo em seu 

comportamento em sala de aula. Ele demonstra 

dificuldades em se concentrar em tarefas por longos 

períodos de tempo, frequentemente exibe movimentos 

excessivos e impulsividade. É perceptível que ele tem uma 
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energia excessiva que precisa ser direcionada de forma 

produtiva. 

Apesar dessas características, o aluno [nome do aluno] 

demonstra ser uma criança comunicativa, curiosa e 

participativa. Ele interage com os colegas de forma ativa, 

apresentando grande capacidade para resolver problemas 

e uma mente ágil. 

 

3. Desempenho acadêmico: 

 

No que diz respeito ao desempenho acadêmico, o aluno 

[nome do aluno] apresenta habilidades e potencialidades 

notáveis. Ele é capaz de absorver rapidamente novos 

conceitos e ideias, sendo criativo em suas respostas e 

abordagens. No entanto, suas dificuldades de 

concentração e impulsividade podem afetar sua 

capacidade de completar tarefas mais longas e complexas. 

É importante ressaltar que o aluno [nome do aluno] possui 

um bom nível de conhecimento em diversas áreas, 

destacando-se em disciplinas como Matemática e Ciências. 

Recomenda-se que essas áreas sejam exploradas de 

forma a estimular seu interesse e engajamento. 

 

4. Necessidades específicas: 

 

Considerando o perfil do aluno [nome do aluno], é 

recomendável que sejam adotadas algumas estratégias 

para melhor atender às suas necessidades específicas: 
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 Ambiente estruturado: Criar um ambiente de sala de 

aula organizado, com rotinas claras e previsíveis, a 

fim de ajudar o aluno a se sentir seguro e focado. 

 Intervalos regulares: Permitir intervalos curtos e 

frequentes entre as atividades para que o aluno possa 

movimentar-se e liberar energia acumulada. 

 Metas e recompensas: Estabelecer metas de curto 

prazo e oferecer recompensas tangíveis ou incentivos 

para motivar o aluno a concluir tarefas e alcançar 

objetivos. 

 Diversificação de estratégias de ensino: Utilizar 

diferentes metodologias de ensino, como atividades 

práticas, jogos educacionais e trabalhos em grupo, 

para envolver o aluno e manter seu interesse nas 

aulas. 

 Comunicação constante: Manter um diálogo aberto e 

frequente com os pais ou responsáveis do aluno, 

compartilhando informações sobre seu progresso 

acadêmico e comportamental, bem como sugestões 

para apoiá-lo em casa. 

 

5. Encaminhamentos: 

 

Recomenda-se uma avaliação mais aprofundada com a 

participação de profissionais especializados na área de 

saúde, como psicólogos e neuropediatras, a fim de realizar 

uma avaliação completa das necessidades específicas do 

aluno [nome do aluno]. Essa avaliação pode auxiliar na 



pontodoconhecimento.com 
 

identificação de estratégias e intervenções mais adequadas 

para seu desenvolvimento e bem-estar. 

Além disso, é importante que haja um acompanhamento 

próximo por parte da equipe escolar, incluindo professores, 

coordenadores pedagógicos e equipe de apoio, para 

monitorar o progresso do aluno [nome do aluno] e fornecer 

suporte contínuo. A colaboração entre a escola e a família 

também é essencial para garantir uma abordagem 

consistente e coerente no suporte ao aluno em diferentes 

ambientes. 

Por fim, é fundamental ressaltar que o aluno [nome do 

aluno] possui habilidades e potencialidades significativas, 

apesar dos desafios apresentados pela hiperatividade. 

Com o suporte adequado e a implementação de estratégias 

de ensino diferenciadas, é possível proporcionar um 

ambiente favorável ao seu desenvolvimento acadêmico, 

emocional e social. 

Espera-se que este relatório forneça informações 

relevantes e contribua para a compreensão das 

necessidades e potencialidades do aluno [nome do aluno]. 

Recomenda-se que as informações aqui presentes sejam 

compartilhadas com a equipe multidisciplinar, pais ou 

responsáveis e demais profissionais envolvidos na 

educação e acompanhamento do aluno. 

Colocamo-nos à disposição para quaisquer 

esclarecimentos adicionais e colaboração contínua no 

suporte ao desenvolvimento do aluno [nome do aluno]. 

 

Atenciosamente, 
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[Seu nome] [Título/Posição] [Contato] 

 

 

Observação:  

O relatório fornecido acima é um modelo genérico para um 

relatório de desempenho na educação infantil em creches. 

Ele foi criado com o intuito de fornecer um exemplo de 

estrutura e conteúdo que pode ser utilizado como 

referência. 

 


