
 

Atividades de medidas de tempo 

Nome:                                                          Data: 

1. Pergunta de Conversão:  

Se há 60 segundos em um minuto, quantos segundos há 

em 11 minutos? 

 

2. Pergunta de Adição:  

Se você assistiu a um desenho animado por 25 minutos 

e depois outro por 30 minutos, quanto tempo no total 

você passou assistindo TV? 

 

3. Pergunta de Subtração:  

Se o jantar está pronto às 7:45 PM e são atualmente 

6:30 PM, quanto tempo falta para o jantar ficar pronto? 

 

4. Problema de Multiplicação:  

Se há 24 horas em um dia, quantas horas há em 5 dias? 

 

5. Problema de Divisão:  

Se há 168 horas em uma semana, quantas horas você 

dormiria em uma semana se dormisse 8 horas por noite? 

 

 

 



 

6. Problema de Fração de Tempo:  

Se um dia tem 24 horas, quantas horas tem em 6 dias? 

 

7. Problema de Contagem:  

Quantos minutos há em duas horas e meia? 

 

8. Problema de Problema do Relógio:  

Se agora são 10:15 AM, quanto tempo levará para que 

sejam 1:45 PM? 

 

9. Problema de Comparação de Tempo:  

Se um carro viaja a uma velocidade de 60 km/h, quanto 

tempo levará para percorrer 180 km? 

 

10. Problema de Cálculo de Idade:  

Se alguém nasceu em 2008 e o ano atual é 2024, 

quantos anos essa pessoa tem? 

 


