OIQUEIEAZEREMICAS OIDEICHUVASIEORTESIOU
[IEMBESTVADES:

1: ESTEJA ATENTO AOS BOLETINS
METEOROLOGICOS E AS ATUALIZACOES DE
EMERGENCIA. ESTE CONHECIMENTO PREVIO PODE
AJUDA-LO A SE PREPARAR ADEQUADAMENTE.

2: CERTIFIQUE-SE DE QUE O TELHADO ESTEJA EM
BOAS CONDICOES, SEM VAZAMENTOS. LIMPE OS
RALOS E AS CALHAS PARA EVITAR O ACUMULO DE
AGUA. TENHA MATERIAIS DE ISOLAMENTO A MAO,
COMO SACOS DE AREIA, PARA CONTER
INUNDACOES.

3: NUNCA TENTE ATRAVESSAR AREAS INUNDADAS
OU CORRENTEZAS. ISSO PODE SER

EXTREMAMENTE PERIGOSO E LEVAR A ACIDENTES
GRAVES.

4: TENHA A MAO SUPRIMENTOS DE EMERGENCIA,
COMO ALIMENTOS NAO PERECIVEIS, AGUA
POTAVEL, LANTERNAS, PILHAS E UM KIT DE
PRIMEIROS SOCORROS.

5: SE VOCE MORA EM UMA AREA PROPENSA A
INUNDACOES, TENHA UM PLANO CLARO DE
EVACUACAO. SAIBA PARA ONDE IR E COMO
CHEGAR LA COM SEGURANCA.
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6: MANTENHA SEUS DISPOSITIVOS ELETRONICOS
CARREGADOS PARA QUE VOCE POSSA SE
COMUNICAR EM CASO DE EMERGENCIA.
CONSIDERE INVESTIR EM BATERIAS EXTERNAS
PARA MANTER OS DISPOSITIVOS CARREGADOS
POR MAIS TEMPO.

7: EVITE SAIR DE CASA DURANTE TEMPESTADES
FORTES, A MENOS QUE SEJA ABSOLUTAMENTE
NECESSARIO. MANTENHA-SE SEGURO E AGUARDE

ATE QUE AS CONDICOES MELHOREM ANTES DE
SAIR.

8: SE PRECISAR VIAJAR DURANTE UMA
TEMPESTADE, CERTIFIQUE-SE DE TER UM KIT DE
EMERGENCIA NO CARRO, INCLUINDO

COBERTORES, AGUA, ALIMENTOS NAO PERECIVEIS,
LANTERNAS E UM PNEU SOBRESSALENTE.

9: EM SITUACOES DE EMERGENCIA, E IMPORTANTE
MANTER A CALMA E TOMAR DECISOES RACIONAIS.
MANTENHA-SE PACIENTE E SIGA AS INSTRUCOES
DAS AUTORIDADES LOCAIS.

10: ASSIM QUE A TEMPESTADE PASSAR, VERIFIQUE
SUA PROPRIEDADE EM BUSCA DE DANOS E TOME
MEDIDAS PARA REPARAR QUAISQUER PROBLEMAS
O MAIS RAPIDO POSSIVEL.
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LEMBRANDO SEMPRE QUE A SEGURANCA DEVE SER
A PRIORIDADE MAXIMA EM SITUACOES DE CHUVAS

TELEFONES DE EMERGENCIA:
POLICIA MILITAR: 190
CORPO DE BOMBEIROS: 193
DEFESA CIVIL: 199
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