O que fazer em casos de enchentes?

Em caso de enchentes, € crucial agir rapidamente e tomar
medidas para garantir a seguranca pessoal e a protecéo da
propriedade. Aqui estdo algumas orientagdes sobre o que
fazer em caso de enchentes:

1. Mantenha-se informado: Figue atento aos avisos e
alertas das autoridades locais e mantenha-se
informado sobre a situacao das enchentes em sua
area. Use radio, televisdo ou aplicativos de
emergéncia para receber atualizacoes.

2. Mova-se para um lugar seguro: Se a sua casa
estiver em uma area propensa a enchentes e as
autoridades recomendarem a evacuacao, siga suas
instrucoes imediatamente. Procure abrigo em locais
elevados, como andares superiores de préedios ou em
areas designadas de refagio.

3. Evacue a area inundada: Se estiver preso em uma
area inundada, procure sair imediatamente e se
deslocar para um local mais alto. Evite atravessar
areas com correntezas fortes, pois isso pode ser
extremamente perigoso. Procure abrigo em arvores,
telhados ou estruturas elevadas se necessario, até
gue a ajuda chegue.
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4. Nao tente dirigir em areas inundadas: Evite dirigir
em estradas inundadas, pois é dificil determinar a
profundidade da agua e a forca da correnteza. A agua
pode ser mais profunda do que parece e pode arrastar
o veiculo. Em vez disso, busque rotas alternativas ou
aguarde até que a agua abaixe.

5. Desligue a eletricidade: Se houver risco de
inundacdo em sua casa, desligue a eletricidade, o gas
e outros servigos publicos para evitar choques
elétricos e danos adicionais.

6. Salve itens essenciais, se possivel: Se houver
tempo e seguranca para fazé-lo, tente salvar itens
essenciais, como documentos importantes,
medicamentos, roupas e alimentos nao pereciveis.
Cologue-os em sacos a prova d'agua e leve-os
consigo durante a evacuacao.

7. Mantenha-se em contato com familiares e
autoridades: Informe seus familiares sobre sua
situacdo e mantenha-se em contato com as
autoridades locais para obter orientactes e
assisténcia.
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8. Ap6s a enchente, avalie os danos: Assim que a
enchente passar e for seguro retornar, avalie os danos
em sua propriedade e tome medidas para limpar e
reparar quaisquer danos o mais rapido possivel. Tome
precaucdes ao lidar com agua contaminada e evite o
contato direto com ela.

Lembre-se sempre de que a seguranca pessoal é a
prioridade maxima em situacdes de enchentes. Siga as
instrucdes das autoridades locais e esteja preparado para
agir rapidamente para proteger a si mesmo e aos outros.

Telefones de emergéncia:
Policia Militar: 190

Corpo de Bombeiros: 193
Defesa Civil: 199

-PONTODOCONHECIMENTO.COM



