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A Grande Aventura que Mudou o Mundo 

O que foram as Grandes Navegações? 

Imagine que, há mais de 500 anos, o mapa do mundo que 

conhecemos hoje era um grande mistério. Os europeus 

não sabiam da existência da América ou de quão grande 

era o Oceano Atlântico. Naquela época, por volta dos anos 

1400 e 1500, países como Portugal e Espanha decidiram 

"se lançar ao mar" em busca de riquezas, como as 

especiarias (pimenta, canela, cravo), que eram usadas 

para temperar e conservar alimentos. 

Mudanças na Vida das Pessoas 

Antes das navegações, a vida era muito limitada ao lugar 

onde se nascia. Com as viagens, produtos de lugares 

distantes começaram a circular. 

Alimentação: Frutas, sementes e vegetais cruzaram os 

oceanos. O milho e a batata, originais da América, foram 

para a Europa. O café e a cana-de-açúcar vieram para cá. 

Novos Encontros: O encontro entre europeus, indígenas e, 

mais tarde, africanos, criou uma mistura cultural 

gigantesca, mas também trouxe desafios e conflitos que 

mudaram a história dessas populações para sempre. 

As Cidades se Transformam 

Com o comércio marítimo, as cidades que tinham portos 

tornaram-se os lugares mais importantes do mundo. 

Pequenos vilarejos viraram grandes centros comerciais. 



 

As Cidades de Ontem: Eram cercadas por muros, com ruas 

estreitas e muito barulhentas devido ao movimento dos 

mercados. 

As Cidades de Hoje: São reflexos dessas transformações. 

Hoje, somos conectados não apenas por navios, mas pela 

internet, e nossas cidades cresceram de forma acelerada, 

enfrentando novos desafios de organização e convivência. 

Curiosidade: Naquela época, os marinheiros acreditavam 

que o mar era habitado por monstros gigantes e que a 

Terra poderia acabar em um abismo. Foi a coragem (e a 

vontade de ganhar dinheiro) que os fez superar esses 

medos! 

1. Qual era o principal objetivo dos europeus ao iniciarem 

as Grandes Navegações?  

 

a) (  ) Encontrar novos parques de diversão.  

b) (  ) Fugir da internet e das redes sociais. 

c) (  ) Aprender a nadar no Oceano Atlântico.  

d) (  ) Comprar especiarias e encontrar novas rotas 

comerciais. 

 

 

 

 

 

 



 

2. Cite dois exemplos de produtos que não existiam em 

algumas partes do mundo e que passaram a circular após 

as Grandes Navegações. 

______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

3. As especiarias (como o cravo e a canela) eram muito 

valiosas porque:  

 

a) (  ) Eram usadas para temperar, conservar alimentos e 

fazer remédios.  

b) (  ) Eram usadas para colorir as roupas dos reis.  

c) (  ) Serviam para construir casas mais fortes. 

d) (  ) Eram os únicos brinquedos das crianças na época. 

 

 

 

 

 



 

4. Qual meio de transporte foi fundamental para que essas 

transformações ocorressem no século XV?  

 

a) (  ) Aviões de carga.  

b) (  ) Caravelas e grandes navios a vela.  

c) (  ) Caminhões e trens de alta velocidade.  

d) (  ) Submarinos nucleares. 

 

5. O encontro entre diferentes povos (europeus, indígenas 

e africanos) resultou em:  

 

a) (  ) Uma grande mistura de línguas, costumes e 

alimentos que formam a nossa sociedade.  

b) (  ) Nenhuma mudança na cultura mundial. 

c) (  ) A decisão de que ninguém mais poderia viajar pelo 

mar. 

d) (  ) O fim imediato de todas as cidades do mundo. 

 

 

 

 

 

 



 

6. Como as cidades portuárias mudaram com o início do 

comércio global?  

 

a) (  ) Elas ficaram vazias, pois todos preferiam morar no 

campo.  

b) (  ) Elas se tornaram centros importantes de trocas, 

recebendo pessoas e produtos de vários lugares.  

c) (  ) Elas foram proibidas de realizar comércio.  

d) (  ) Elas deixaram de existir e foram substituídas por 

florestas. 

 

7. Explique como a vida de um morador de uma cidade 

litorânea mudou quando os navios começaram a trazer 

mercadorias de lugares distantes. 

______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

 



 

8. Antigamente, os navegadores tinham medo de 

"monstros marinhos". Hoje, quais são os grandes desafios 

que os navios enfrentam ao cruzar os oceanos? (Pense em 

poluição ou tecnologia). 

______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

9. Por que podemos dizer que o mundo ficou "menor" 

depois que os seres humanos aprenderam a atravessar os 

oceanos? 

______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 


