
Desde pequeno, eu era muito curioso! Gostava de observar as plantas, os bichinhos e
entender como as coisas funcionavam. Para realizar meu sonho de ser médico, fui estudar
na Europa, na Suíça, onde me formei e aprendi as técnicas mais modernas da ciência
daquela época.

De Volta ao Brasil e a Luta contra Doençass

Quando voltei ao Brasil, o país sofria com muitas doenças que ninguém sabia direito como
curar ou evitar. Eu não fiquei parado! Comecei a trabalhar em cidades como São Paulo e fui
diretor do famoso Instituto Bacteriológico (que hoje leva o meu nome: Instituto Adolfo Lutz).

Eu ajudei a combater vilões invisíveis, como:

A Cólera: Uma doença que se espalhava pela água.

A Peste Bubônica: Aquela transmitida pelas pulgas dos ratos.

A Febre Amarela: Eu fui um dos primeiros a provar que ela era transmitida por um
mosquito!

O Nascimento e os Primeiros Passos

Eu nasci na cidade do Rio de Janeiro, no dia 18 de dezembro de
1855. Meus pais eram suíços e vieram morar no Brasil em busca
de novas oportunidades.
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Olá! Eu sou o Adolfo Lutz. É um prazer contar a minha história para
você! Eu fui um cientista que dedicou a vida inteira a entender as
doenças e a natureza do nosso querido Brasil.

Instituto Adolfo Lutz
FONTE: https://pt.wikipedia.org/wiki/Adolfo_Lutz



Minhas Grandes Descobertas e Feitos

Eu não fui apenas um médico de hospital; eu era um "detetive da natureza". Viajei por
muitos lugares do Brasil, de barco e a cavalo, para estudar doenças em locais distantes.

Alguns dos meus maiores orgulhos são:

Estudo dos Insetos: Eu descobri e classifiquei centenas de novos insetos e animais. Eu
sabia que, para vencer as doenças, precisávamos conhecer os bichos que as carregavam.

A Medicina Tropical: Sou considerado o "Pai da Medicina Tropical" no Brasil. Mostrei ao
mundo que o clima quente do nosso país exigia cuidados especiais.

Saúde Pública: Ajudei a criar leis e regras para que as cidades fossem mais limpas e as
pessoas não ficassem tão doentes.
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Governador Carvalho Pinto participa da Inauguração do
Instituto Adolfo Lutz
FONTE: https://pt.wikipedia.org/wiki/Adolfo_Lutz

Selo em homenagem a Adolfo Lutz, feito pelos Correios em
1955
FONTE: https://pt.wikipedia.org/wiki/Adolfo_Lutz



Uma Família de Cientistas

A ciência estava no meu sangue e no meu coração. Casei-me com uma enfermeira inglesa,
Amy Fowler, e tivemos uma filha chamada Bertha Lutz. Ela seguiu meus passos, tornou-se
uma cientista famosa e lutou muito pelos direitos das mulheres no Brasil!

Meu Legado

Trabalhei até o fim da minha vida, sempre com meu microscópio por perto. Faleci em 1940,
aos 84 anos, mas deixei um presente para todos os brasileiros: o conhecimento de que a
ciência e a pesquisa podem salvar milhares de vidas.

Hoje, se você vir um prédio escrito Instituto Adolfo Lutz, lembre-se de mim: o menino
curioso que amava a natureza e queria um Brasil mais saudável!
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Adolfo Lutz (à esquerda) ao lado da filha Bertha Lutz no Pavilhão Mourisco, no Rio de Janeiro, em 1920
FONTE: https://www.bbc.com/portuguese/articles/cr5q0dqgrn9o
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