
 

ATIVIDADES DE HISTÓRIA  

Nome:                                                          Data: 

Mitos de fundação e narrativas religiosas na 

Antiguidade 

 

Desde os tempos mais antigos, diferentes povos criaram 

histórias para explicar a origem do mundo, dos seres 

humanos, das cidades e de seus costumes. Essas histórias 

são conhecidas como mitos de fundação e narrativas 

religiosas. Elas fazem parte da cultura de cada sociedade e 

ajudam a compreender seus valores, crenças e modos de 

vida. Na Antiguidade, civilizações como os egípcios, 

gregos, mesopotâmicos e romanos transmitiam essas 

narrativas de geração em geração, preservando sua 

identidade cultural. O estudo desses relatos permite 

conhecer como os povos antigos interpretavam o mundo ao 

seu redor e organizavam suas sociedades. 

1. O que são mitos de fundação? Explique com suas 

palavras. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 



 

2. Por que os povos da Antiguidade criavam narrativas 

religiosas para explicar a origem do mundo? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

3. Cite um exemplo de povo da Antiguidade que possuía 

mitos de fundação e explique o que essas histórias 

representavam para ele. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

 

 

 

 



 

4. Como os mitos e narrativas religiosas eram transmitidos 

entre as pessoas antes da invenção da imprensa? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

5. Explique a importância dos deuses nas narrativas 

religiosas dos povos antigos. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

6. Em sua opinião, por que é importante estudar os mitos e 

as crenças dos povos antigos? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 



 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

7. Muitas cidades antigas possuíam histórias sobre sua 

origem. Por que essas histórias eram importantes para 

seus habitantes? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

8. Compare os mitos de fundação com as explicações 

científicas atuais sobre a origem do mundo. Qual é a 

principal diferença? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 



 

9. Como os mitos ajudavam a fortalecer a identidade 

cultural de um povo? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

10. Imagine que você pertence a uma civilização antiga. 

Crie uma pequena narrativa explicando a origem de sua 

cidade. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 


