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Nome:                                                          Data: 

O Início da Agricultura e das Primeiras Cidades 

Há milhares de anos, os seres humanos não moravam em 

um lugar fixo. Eles eram nômades, o que significa que 

viajavam constantemente em busca de alimentos, caçando 

animais e coletando frutos da natureza. Porém, por volta de 

10.000 anos atrás, uma grande transformação começou a 

acontecer: o surgimento da agricultura. 

Ao observar a natureza, as pessoas perceberam que as 

sementes que caiam no solo úmido cresciam e se 

transformavam em novas plantas. Com essa descoberta, o 

ser humano aprendeu a plantar o seu próprio alimento, 

como trigo, cevada, arroz e milho. Quase ao mesmo tempo, 

começou a domesticar animais (como cabras, ovelhas e 

bois) para obter carne, leite e ajudar no trabalho pesado. 

Como precisavam cuidar das plantações — que 

demoravam meses para dar frutos —, os grupos humanos 

não podiam mais mudar de lugar o tempo todo. Eles se 

tornaram sedentários, ou seja, passaram a viver em 

moradias fixas. 

Para facilitar a irrigação da terra e garantir água para as 

pessoas e animais, essas primeiras comunidades se 

estabeleceram perto de grandes rios. Com o tempo, a 

agricultura produzia mais comida do que o necessário para 

o consumo imediato, gerando um excedente (sobra de 

alimentos). Com mais comida e segurança, a população 

cresceu rapidamente. 



 

As pequenas aldeias começaram a se expandir e se 

transformaram nas primeiras cidades da história, em 

regiões como a Mesopotâmia e o Egito. Nessas cidades, 

nem todos precisavam trabalhar na terra: surgiram novas 

profissões, como artesãos, soldados, comerciantes e 

construtores. Para organizar a vida de tantas pessoas 

juntas, criaram-se as primeiras leis, governantes (reis ou 

chefes) e sistemas de escrita para registrar os produtos e 

impostos. 

Questão 1: Explique, com suas palavras, qual é a relação 

entre a descoberta da agricultura e o fato de os seres 

humanos passarem a viver em um lugar fixo 

(sedentarismo). 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

 

 



 

Questão 2: Por que os rios eram considerados "os 

melhores amigos" dos primeiros agricultores e fundadores 

das cidades? Cite pelo menos duas utilidades dos rios para 

essas populações. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

Questão 3: O texto menciona o surgimento do "excedente 

agrícola". Como a existência dessas sobras de comida 

ajudou no nascimento do comércio entre as pessoas e as 

aldeias? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 



 

Questão 4: Antes das cidades, a maioria das pessoas fazia 

quase as mesmas tarefas (caçar e coletar). Explique como 

a vida nas primeiras cidades mudou essa situação através 

da "divisão do trabalho". 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

Questão 5: Por que o aumento da população nas primeiras 

cidades tornou necessária a criação de governantes e de 

leis escritas? O que aconteceria se não houvesse essa 

organização? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 



 

Questão 6: Descreva como eram os materiais utilizados 

nas construções das primeiras casas das cidades e por que 

eles precisavam ser diferentes dos materiais usados pelos 

nômades. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

Questão 7: A região do Oriente Médio onde surgiram 

cidades como as da Mesopotâmia e do Egito Antigo é 

chamada por historiadores de "Crescente Fértil". Pesquise 

ou use seus conhecimentos para explicar o porquê desse 

nome (Dica: pense no formato da região no mapa e nas 

condições do solo). 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 



 

Questão 8: Qual era a importância dos soldados ou 

guerreiros nas primeiras cidades? Contra quais perigos 

eles precisavam proteger a comunidade? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

Questão 9: A invenção da escrita é considerada um dos 

marcos que dividem a Pré-História da História. Explique por 

que a escrita se tornou uma ferramenta tão importante para 

a administração das primeiras cidades. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 



 

Questão 10: Olhando para a cidade onde você vive hoje, 

aponte uma semelhança e uma diferença entre ela e as 

primeiras cidades que surgiram há milhares de anos na 

história da humanidade. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

 


