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O Início da Agricultura e das Primeiras Cidades 

Há milhares de anos, os seres humanos não moravam em 

um lugar fixo. Eles eram nômades, o que significa que 

viajavam constantemente em busca de alimentos, caçando 

animais e coletando frutos da natureza. Porém, por volta de 

10.000 anos atrás, uma grande transformação começou a 

acontecer: o surgimento da agricultura. 

Ao observar a natureza, as pessoas perceberam que as 

sementes que caiam no solo úmido cresciam e se 

transformavam em novas plantas. Com essa descoberta, o 

ser humano aprendeu a plantar o seu próprio alimento, 

como trigo, cevada, arroz e milho. Quase ao mesmo tempo, 

começou a domesticar animais (como cabras, ovelhas e 

bois) para obter carne, leite e ajudar no trabalho pesado. 

Como precisavam cuidar das plantações — que 

demoravam meses para dar frutos —, os grupos humanos 

não podiam mais mudar de lugar o tempo todo. Eles se 

tornaram sedentários, ou seja, passaram a viver em 

moradias fixas. 

Para facilitar a irrigação da terra e garantir água para as 

pessoas e animais, essas primeiras comunidades se 

estabeleceram perto de grandes rios. Com o tempo, a 

agricultura produzia mais comida do que o necessário para 

o consumo imediato, gerando um excedente (sobra de 

alimentos). Com mais comida e segurança, a população 

cresceu rapidamente. 



 

As pequenas aldeias começaram a se expandir e se 

transformaram nas primeiras cidades da história, em 

regiões como a Mesopotâmia e o Egito. Nessas cidades, 

nem todos precisavam trabalhar na terra: surgiram novas 

profissões, como artesãos, soldados, comerciantes e 

construtores. Para organizar a vida de tantas pessoas 

juntas, criaram-se as primeiras leis, governantes (reis ou 

chefes) e sistemas de escrita para registrar os produtos e 

impostos. 

Questão 1: O que permitiu aos seres humanos 

abandonarem o estilo de vida nômade e se tornarem 

sedentários? 

 

A) (  ) A invenção dos carros e das estradas de ferro. 

B) (  ) O surgimento da agricultura e a domesticação de 

animais. 

C) (  ) A descoberta de novas ilhas desabitadas no oceano. 

D) (  ) O desenvolvimento de indústrias de roupas e 

calçados. 

 

Questão 2: As primeiras comunidades sedentárias 

escolheram locais específicos para construir suas moradias 

e plantar. Qual característica geográfica era fundamental 

para essas escolhas? 

 

A) (  ) Estar no topo das montanhas mais altas e frias. 



 

B) (  ) Proximidade com praias de mar aberto para o 

turismo. 

C) (  ) Proximidade com grandes rios para garantir água e 

solo fértil. 

D) (  ) Localização em desertos secos para evitar 

tempestades de chuva. 

 

Questão 3: Com o sucesso da agricultura, os povos antigos 

começaram a colher mais alimentos do que conseguiam 

consumir no momento. Essa sobra de produção é chamada 

pelos historiadores de: 

 

A) (  ) Escassez de alimentos. 

B) (  ) Excedente agrícola. 

C) (  ) Comércio nômade. 

D) (  )  Prejuízo urbano. 

 

Questão 4: O surgimento das primeiras cidades trouxe a 

necessidade de organizar a vida em sociedade, proteger o 

território e administrar os recursos. Isso resultou na criação 

de: 

 

A) (  ) Líderes políticos (como chefes ou reis) e regras/leis 

de convivência. 

B) (  ) Parques de diversões públicos e shoppings centers. 



 

C) (  ) Campeonatos de futebol entre as diferentes tribos 

nômades. 

D) (  ) Escolas de informática para os filhos dos 

agricultores. 

 

Questão 5: À medida que as cidades cresciam, as pessoas 

começaram a se especializar em funções diferentes da 

agricultura. Qual das alternativas apresenta profissões que 

surgiram nas primeiras cidades? 

 

A) (  ) Programador de computadores, motorista de 

aplicativo e astronauta. 

B) (  ) Engenheiro químico, piloto de avião e operário de 

fábrica de automóveis. 

C) (  ) Artesão, comerciante, soldado e tecelão. 

D) (  ) Caçador de mamutes e coletor de frutos silvestres 

apenas. 

 

Questão 6: A região que abrigou algumas das primeiras 

cidades do mundo, localizada entre os rios Tigre e Eufrates 

(atual Oriente Médio), ficou conhecida como: 

 

A) (  ) Continente Antártico. 

B) (  ) Mesopotâmia. 

C) (  ) Império Romano do Ocidente. 

D) (  ) Floresta Amazônica. 



 

 

Questão 7: Antes da agricultura, as moradias eram 

temporárias (como tendas de pele e cavernas). Como 

passaram a ser as habitações após a sedentarização? 

 

A) (  ) Prédios altos feitos de aço e vidro espelhado. 

B) (  ) Casas mais resistentes feitas de pedra, madeira ou 

tijolos de barro secos ao sol. 

C) (  ) Cabanas de gelo construídas nos polos do planeta. 

D) (  ) Estruturas infláveis fáceis de carregar nas costas 

durante as viagens. 

 

Questão 8: Qual ferramenta ou técnica foi desenvolvida no 

período do surgimento das cidades para ajudar a estocar 

os grãos colhidos e cozinhar os alimentos? 

 

A) (  ) Geladeiras elétricas de inox. 

B) (  ) Latas de alumínio e plástico descartável. 

C) (  ) Caixas de papelão e sacolas térmicas. 

D) (  ) Vasos e potes feitos de cerâmica (argila modelada e 

cozida). 

 

 



 

Questão 9: O desenvolvimento da escrita nas primeiras 

cidades esteve muito ligado a qual necessidade inicial 

daquela época? 

 

A) (  ) Escrever romances literários e histórias de ficção 

científica. 

B) (  ) Enviar mensagens de texto rápidas para parentes 

distantes. 

C) (  ) Criar legendas para fotos em redes sociais antigas. 

D) (  ) Registrar a quantidade de alimentos estocados, 

trocas comerciais e cobrança de impostos. 

 

Questão 10: A transição do nomadismo para o 

sedentarismo e o surgimento das cidades geraram uma 

grande mudança na população mundial. Essa mudança foi: 

 

A) (  ) O crescimento acelerado da população devido à 

maior oferta e segurança de alimentos. 

B) (  ) A diminuição das pessoas no mundo, pois a vida na 

cidade era muito perigosa. 

C) (  ) O isolamento total dos seres humanos, que 

decidiram viver sozinhos nas florestas. 

D) (  ) A extinção de todas as comunidades que sabiam 

plantar. 

 

 


