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A Cultura e a Religião na Organização das Sociedades 

 

Desde a Antiguidade, a cultura e a religião 

desempenharam um papel fundamental na organização 

das sociedades humanas. Quando os primeiros grupos 

humanos deixaram de ser nômades e se fixaram em um 

território (tornando-se sedentários), eles precisaram criar 

formas de conviver, dividir o trabalho e estabelecer regras 

para o funcionamento das cidades. 

A religião era o elemento central que ajudava a explicar o 

mundo. Fenômenos da natureza, como as chuvas, as 

cheias dos rios e as colheitas, eram vistos como ações dos 

deuses. Além disso, a religiosidade justificava o poder dos 

governantes: em muitos povos antigos, como no Egito, o 

Faraó era visto como o próprio deus na Terra ou seu 

representante direto. As leis também eram baseadas em 

preceitos religiosos, o que fazia com que as pessoas as 

respeitassem pelo temor sagrado. 

A cultura — que engloba a arte, a arquitetura dos templos, 

os mitos, as festas, os hábitos alimentares e a invenção da 

escrita — funcionava como uma "cola social". Ela servia 

para unir as pessoas sob uma mesma identidade, 

transmitindo tradições de geração em geração. 

Compreender esse processo nos ajuda a ver como as 

crenças e costumes do passado moldaram as cidades 

modernas e reforça a importância de respeitarmos a 

diversidade cultural e religiosa do nosso mundo atual. 



 

1. Na Antiguidade, muitos reis e governantes diziam para o 

povo que haviam sido escolhidos diretamente pelos deuses 

para governar. Explique com suas palavras por que 

relacionar o poder do rei com a religião ajudava a manter a 

sociedade organizada e obediente. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

2. O Código de Hamurábi é um dos conjuntos de leis mais 

antigos da história. No topo da pedra onde as leis foram 

escritas, há uma imagem do Rei Hamurábi recebendo as 

regras do deus Shamash (o deus da justiça). Qual era a 

mensagem cultural que essa imagem passava para as 

pessoas que viam aquele monumento? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 



 

3. Explique a diferença entre uma religião politeísta e uma 

religião monoteísta, citando um exemplo de povo ou 

civilização antiga associada a cada uma delas. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

4. Antes da existência da ciência moderna, como as 

pessoas do passado explicavam os fenômenos da natureza 

como as chuvas, os trovões e as secas? Que papel a 

religião desempenhava nisso? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 



 

5. Muitas sociedades antigas organizavam seus 

calendários de plantação e colheita com base em festas 

religiosas e na observação dos astros (vistos como 

deuses). Por que essa união entre religião e agricultura era 

tão importante para a sobrevivência dessas sociedades? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

6. As comunidades africanas antigas e muitos povos 

indígenas do Brasil não utilizavam a escrita de papel para 

registrar sua história, mas sim a tradição oral. Explique 

como a cultura e a religiosidade desses povos eram 

transmitidas e mantidas vivas ao longo do tempo. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 



 

7. O Brasil possui uma enorme diversidade de festas 

populares (como as Festas Juninas, o Bumba Meu Boi e o 

Carnaval) que misturam tradições religiosas católicas, 

indígenas e africanas. Como essa mistura (sincretismo) 

ajuda a contar a história da formação da nossa sociedade? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

8. Mesmo que hoje a maioria das pessoas não acredite 

mais nos deuses do Egito Antigo ou da Grécia Antiga, por 

que as pirâmides e os templos gregos ainda são 

preservados e considerados importantes patrimônios 

culturais da humanidade? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 



 

9. A nossa Constituição atual garante que o Brasil é um 

Estado Laico e que existe a liberdade religiosa. Explique o 

que é um Estado Laico e por que ele é importante para 

garantir a convivência pacífica entre pessoas com crenças 

diferentes. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

10. Pense na sua comunidade (sua escola, sua família ou 

seu bairro). Cite uma tradição cultural, festa ou costume 

que você vivencia e explique como esse hábito ajuda a unir 

e organizar o grupo de pessoas com quem você convive. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 


