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A Origem do Estado e da Organização Política 

Antes de existirem os países, as cidades e as leis escritas, 

os primeiros grupos humanos viviam de forma nômade. 

Eles se mudavam constantemente em busca de alimentos 

e organizavam-se em pequenas comunidades baseadas 

em laços de parentesco e cooperação mútua. Nesses 

grupos, as decisões eram tomadas em conjunto ou 

lideradas pelos membros mais experientes. 

Com a descoberta da agricultura, há milhares de anos, a 

vida humana mudou radicalmente. As pessoas aprenderam 

a plantar e a domesticar animais, tornando-se sedentárias 

(fixando-se em um lugar). A fartura de alimentos fez com 

que a população crescesse, dando origem às primeiras 

vilas e cidades. 

Com tanta gente vivendo junta, surgiram novos desafios: 

como dividir as terras? Quem cuidaria da segurança contra 

invasores? Como construir grandes canais de irrigação 

para a lavoura? Para resolver esses problemas e 

coordenar a vida coletiva, surgiu a noção de Estado. 

O Estado é a organização política, social e jurídica que 

exerce autoridade sobre um território e sua população. Nas 

primeiras civilizações (como no Egito Antigo e na 

Mesopotâmia), as primeiras formas de Estado eram 

governadas por reis ou imperadores que concentravam 

todo o poder e, muitas vezes, eram vistos como deuses ou 

representantes divinos (governos teocráticos). Ao longo da 

história, as formas de governar mudaram muito, mas a 

necessidade de regras (leis) e de uma organização 



 

centralizada continuou sendo a base para a vida em 

sociedade. 

 

1: Antes do surgimento do Estado e das primeiras cidades, 

como as comunidades nômades costumavam se organizar 

socialmente? 

 

A) (  ) Por meio de eleições para escolher um presidente e 

senadores. 

B) (  ) Em pequenos grupos baseados em laços familiares e 

na cooperação. 

C) (  ) Através de grandes impérios com reis que 

controlavam vários continentes. 

D) (  ) Utilizando códigos de leis digitais e tribunais 

internacionais. 

 

2: Qual grande transformação no modo de vida humano 

permitiu o crescimento das populações e gerou a 

necessidade de criar a estrutura do Estado? 

 

A) (  ) O desenvolvimento da agricultura e a 

sedentarização. 

B) (  ) A invenção da eletricidade e das indústrias. 

C) (  ) As viagens espaciais e a descoberta de novos 

planetas. 

D) (  ) O surgimento das redes sociais e da internet. 



 

3: A noção de "Estado" pode ser melhor definida como: 

 

A) (  ) Um grupo de pessoas que viaja sem rumo pelo 

deserto à procura de água. 

B) (  ) Uma instituição política e jurídica que organiza e 

governa um território e sua população por meio de leis. 

C) (  ) O nome dado exclusivamente às capitais de cada 

país. 

D) (  ) Qualquer reunião de amigos para realizar uma festa 

ou comemoração. 

 

4: Nas primeiras civilizações, como no Egito Antigo, o 

governante (Faraó) era considerado um próprio deus ou um 

intermediário entre os deuses e os homens. Esse modelo 

de governo, onde a política e a religião andam juntas, 

chama-se: 

 

A) (  ) Democracia. 

B) (  ) Ditadura. 

C) (  ) Teocracia. 

D) (  ) República. 

 

 

 

 



 

5: Nas primeiras cidades da Mesopotâmia e do Egito, qual 

era uma das funções fundamentais do Estado para garantir 

a sobrevivência de todos? 

 

A) (  ) Distribuir telefones celulares para a comunicação das 

tribos. 

B) (  ) Organizar grandes obras públicas, como canais de 

irrigação e diques para a agricultura. 

C) (  ) Incentivar a população a voltar a ser nômade e 

abandonar as cidades. 

D) (  ) Proibir as pessoas de praticarem qualquer tipo de 

comércio. 

 

6: Explique por que o crescimento das cidades antigas 

tornou necessário criar uma autoridade centralizada (o 

Estado) em vez de manter a organização simples que 

existia no tempo dos nômades. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

 



 

7: O que você entendeu por "Teocracia"? Cite um exemplo 

de como esse tipo de poder funcionava em uma civilização 

do passado. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

8: Descreva como era a divisão de tarefas ou de liderança 

em uma comunidade nômade antes do surgimento da 

noção de Estado. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

 

 



 

9: Atualmente, na democracia brasileira, como os cidadãos 

participam da escolha das pessoas que vão governar o 

Estado e criar as leis? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

10: O Estado moderno possui três poderes. Escolha um 

deles (Executivo, Legislativo ou Judiciário), diga qual é a 

sua principal função e cite um exemplo de quem o exerce 

no Brasil. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 


