MODELO DE PLANO DE AULA
Componente Curricular: Matematica
Ano: 2° ano do Ensino Fundamental

Tema: Calculo mental e estratégias de calculo

ALINHAMENTO COM A BNCC

. Unidade Tematica: NUmeros

. Objeto de Conhecimento: Fatos basicos da adicao e da subtracéo
| Estratégias de calculo.

. Habilidade Principal: (EFO2MAOQ5) Construir fatos basicos da
adicao e da subtracao e utilizad-los no célculo mental ou escrito.

. Habilidade Articulada: (EFO2MAOG6) Resolver e elaborar problemas
de adicdo e de subtracao, envolvendo numeros de até trés ordens,
com os significados de juntar, acrescentar, separar e retirar,
utilizando estratégias pessoais ou convencionais.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

. Compreender que calcular "de cabeca" (calculo mental) ndo
significa adivinhar, mas sim aplicar caminhos e estratégias ldgicas.

. Desenvolver e aplicar a estratégia de decomposicao para facilitar a
soma de numeros maiores (ex: somar as dezenas primeiro e depois
as unidades).

. Ultilizar a estratégia do arredondamento ou compensacao
(transformar numeros proximos em dezenas exatas para calcular
mais rapido).
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RECURSOS DIDATICOS

. Fichas com nameros que terminam em 9 (ex: 9, 19, 29) e fichas
com dezenas exatas.

. Quadro-negro ou lousa branca para registrar os caminhos do
pensamento.

. Jogos de cartas numericas simples (baralho numérico de 1 a 50).

. Folhas de atividades impressas.

DESENVOLVIMENTO METODOLOGICO

Aula 1: Pensando em Voz Alta (O que é Calculo Mental?)

. Acolhida e Provocacéao: Cologque a seguinte conta no quadro: 12 +
13. Peca para a turma resolver sem usar lapis nem papel. Diga:
"Quem souber o resultado, guarde na cabeca".

. Socializacdo de Estratégias: Chame 3 alunos com respostas
corretas (25) e pergunte a cada um: "Como a sua cabeca pensou
para chegar no 25?".

. Cenarios de Resposta comuns no 2° ano:

o Aluno A: "Eu contei 12 na cabeca e fui botando mais 13 nos
dedos.” (Estratégia de contagem).

o Aluno B: "Eu peguei 0 10 do doze e 0 10 do treze e deu 20. Ai
juntei 0 2 com o 3 que da 5. Vinte com cinco da 25." (Estratégia
de Decomposicao).

. Formalizacédo: Elogie a estratégia do Aluno B. Explique que o
calculo mental funciona quebrando os nimeros em pedacos mais
faceis. Isso é usar uma estratégia de calculo.
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Aula 2: A Estratégia da Decomposicdo (Desmontar para Somar)

. Aprofundando a Técnica: Mostre que somar dezenas inteiras €
muito facil de cabeca (10 + 20 = 30, 40 + 10 = 50).

. Treino Guiado: Vamos resolver de cabeca a conta 24 + 13 usando
o0 método de desmontar:

o Passo 1. Separe as dezenas: 20 + 10 = 30.
o Passo 2: Separe as unidades: 4 + 3 =7.
o Passo 3: Junte os dois resultados: 30 + 7 = 37.

. Préatica Coletiva: Coloque mais exemplos na lousa (ex: 32 + 15, 41
+ 24) e faca a turma falar os passos da decomposi¢cao em coro.

. Registro: Os alunos copiam os passos do pensamento no caderno
para fixar a l6gica visual da decomposicao.

Aula 3: A Estratégia do Arredondamento (Ajudinha do 9)

. Apresentacao do Problema: Coloque no quadro a operacéao: 25 +
9.

. O Truque do Vizinho: Explique gue o numero 9 esta muito perto do
namero 10, que é super facil de somar.

. Orientacdo do Raciocinio: "Fingir que 0 9 é um 10 deixa a conta
rapida: 25 + 10 da 35. Mas como nés somamos 1 a mais do que
deviamos (ja que era 9 e ndo 10), agora € so tirar 1 do resultado
final: 35 menos 1 é igual a 34!".

. Generalizacao: Mostre que essa estratégia serve para qualquer
namero terminado em 9. Para fazer 43 + 19, pensamos em 43 + 20
(63) e tiramos 1 (62).
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. Dinamica: Jogo rapido de "Verdadeiro ou Falso" oral onde o
professor dita a estratégia de arredondamento e os alunos avaliam.

Aula 4: O Laboratorio do Raciocinio (Consolidacdo Escrita)

. Atividade Individual Autonoma: Distribua uma folha com
exercicios que exijam que o aluno mostre "como pensou”, e nao
apenas dé o resultado seco.

. Modelo dos Exercicios:

o Exercicio 1: Use a estratégia de desmontar (decomposicao)
para resolver as contas abaixo, seguindo o modelo:

Conta: 15+ 12 -> Pensamento: 10+ 10=20e5+2=7 -
> Resultado: 27.

a) 23 + 14 -> Pensamento: ->
Resultado:
b) 35 + 21 -> Pensamento: ->
Resultado:

o Exercicio 2: Use o truque do arredondamento (-1) para resolver
rapido:

a)16+9 = (Penso: 16 + 10 - 1)
b) 54 + 9 =

o Exercicio 3: Escreva uma pequena frase explicando qual das
duas estratégias vocé achou mais facil e por qué.
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AVALIACAO E EVIDENCIAS DE APRENDIZAGEM

A avaliacéo sera qualitativa e processual, com foco na flexibilidade do
pensamento do aluno:

. O aluno consegue abandonar gradativamente a dependéncia de
contar nos dedos de 1 em 1 para usar agrupamentos e
decomposicdes mentais?

. O aluno compreende que existem diferentes caminhos para chegar
ao mesmo resultado e consegue explicar o seu proprio raciocinio?

. Ticket de Saida (Avaliacdo Rapida): Nos ultimos minutos da aula,
diga em voz alta para a turma: "Eu quero fazer de cabeca a conta
32 + 19. Qual truque eu posso usar para ficar bem facil?". Cada
aluno escreve em um papelzinho o0 seu nome e a sua estratégia (ex:
"Fazer 32 + 20 e tirar 1" ou "Fazer 30 + 10 e depois 2 + 9"). Recolha
0S papéis. Isso revelara com precisdo quais estratégias ganharam
sentido para cada crianca.
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